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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 2 | Recursos adicionales
Tarjetas con preguntas

¿Qué es una persona  
con albinismo?

¿Crees que alguien con 
albinismo puede morir  

por este motivo en algún 
país del mundo?

¿Qué harías si tu familia 
quisiera secuestrarte para 

venderte porque eres 
considerado un ser con 

poderes mágicos?

¿Cuántas personas 
albinas mueren al año 

en un país africano como 
Malawi por ser albinos?

¿Por qué la gente 
puede creer que las 

personas albinas están 
endemoniadas?

¿Qué derechos humanos 
ven vulnerados las 
personas albinas?
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Actividad 2 | Recursos adicionales
Información para el profesorado

Desde noviembre de 2014, en Malawi se ha observado 
un fuerte aumento de los abusos contra los derechos 
humanos de las personas con albinismo —incluidos 
secuestros, homicidios y saqueos de tumbas— 
cometidos por particulares y bandas delictivas. Al menos 
181 personas han perdido la vida y al menos 5 han sido 
secuestradas y están en paradero desconocido. Según 
el Servicio de Policía de Malawi, se han registrado 
al menos 69 casos relacionados con delitos contra 
personas albinas desde noviembre de 2014

Las personas con albinismo son perseguidas por gente 
que quiere conseguir algunas partes de su cuerpo 
porque cree que tienen propiedades mágicas y atraen la 
buena suerte. Por esta razón, los habitantes de Malawi 
con albinismo (entre 7.000 y 10.000) viven con el temor 
de perder la vida a manos de bandas criminales que, en 
algunos casos, incluyen a familiares cercanos.

Las mujeres y los menores de edad con albinismo 
están especialmente expuestos a sufrir secuestros 
y asesinatos a manos de bandas criminales, que 
los consideran objetivos más fáciles. Las mujeres, 
además, están expuestas a sufrir violaciones y abusos 
sexuales debido a la creencia de que tener relaciones 
sexuales con personas albinas cura el VIH/sida.

Más allá de la violencia actual, las personas con albinismo sufren violaciones y abusos contra los derechos 
humanos de carácter transversal basados en el género, la discapacidad y el color de piel. Sus derechos 
económicos, sociales y culturales se ven igualmente comprometidos de maneras que las perjudican gravemente. 
Muy concretamente, el desconocimiento del albinismo por la sociedad ha contribuido a la exclusión, la 
estigmatización y la negación de derechos fundamentales, como el derecho a la educación y a la salud. Los 
homicidios y secuestros han dejado al descubierto un problema de discriminación de las personas con albinismo 
que se remonta a hace varios siglos.

Annie Alfred © Ai Weiwei. 
© Amnistía Internacional.
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